- Nachteilsausgleich (NT)

- Abweichung von den Grundsatzen der
Leistungsfeststellung (LF)

- Abweichung von den Grundsatzen der
Leistungsbewertung (LB)

(geman § 7 der Verordnung zur Gestaltung des Schulverhéaltnisses (VOGSV) vom
19.08.2011, zuletzt gedndert am 29.04.2014)
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Eine Ideensammlung fur den
lernzielgleichen Unterricht von
Schilerinnen und Schiilern mit

Autismus-Spektrum-Storung

Dieses Arbeitspapier wurde erstellt in Zusammenarbeit von BFZ-Mitarbeiterinnen der
Alexander-Schmorell-Schule und der Astrid-Lindgren-Schule in Kassel mit den
Landesfachberaterinnen und Landesfachberatern fur Erziehung und Unterricht von
Schulerinnen und Schilern mit Autismus-Spektrum-Stérungen in Hessen.

Flr eine bessere Lesbarkeit wird in dieser I[deensammlung fir Schulerinnen und Schiler
die Abkurzung ,SuS* verwendet.

Frankfurt im November 2017



Allgemeine Grundsatze

NT | Feste Bezugspersonen (moglichst wenig Wechsel von Bezugspersonen)

NT | Verlassliche Strukturen, ritualisierter Tagesablauf, Einhalten von Absprachen

NT | Ruhige Lernumgebung, Riickzugsmaoglichkeit bei Reizliberflutung
(Reduzieren von Nebengerauschen, z. B. Schallschutz durch Gardinen, Teppiche,
Filzgleiter etc.; alleine arbeiten im Gruppenraum bei sensorischer Uberlastung
ermoglichen)

NT | Reizarmer Arbeitsplatz (ggf. Einzeltisch vorne, am Rand des Klassenraums,
Gegenlicht vermeiden, aufgerdumter Klassenraum,...)

NT | GréBeres Zeitkontingent (entsprechend der autismusbedingtenVerzégerung)

NT | Tagesablauf und Stundenplan sichtbar im Klassenraum installieren (Tafel,
Wandtafel, Mindmaps, Pictogramme,...), bei &lteren SuS hilft ein ,Taschenfahrplan®
mit Stundenplan, Nummern der Rdume, Zeiten,...

NT | Positive Lernatmosphare (gut, wenn in der Klasse ein Klima der Ermutigung,
nicht der Kritik herrscht; positives feedback bei erwiinschtem Verhalten!)

NT | Veranderungen im Tagesablauf frihzeitig ankindigen (z.B. bei
Vertretungsunterricht, Abweichungen vom Stundenplan, unvorhergesehenem
Raumwechsel,...)

NT | Das Bereitstellen oder Zulassen spezieller Arbeitsmittel (z. B. Kopfhorer,
digitale Aufzeichnungsgerate, Computer, gréBere und/oder spezifisch gestaltete
Arbeitsblatter, gr6Bere Linien, spezielle Stifte u.&.

LF | Eine schriftliche Hausarbeit anstelle eines miindlichen Vortrags/Referats vor
der Gruppe

LF | Ein Vortrag anstelle eines Frage-Antwort-Gesprachs

LF | Reduzierung des Umfangs der (Haus-)aufgaben unter Beibehaltung der
inhaltlichen Anforderungen

NT | Visualisierung von Aufgabenstellungen z.B. durch kleinen Klebezettel (,post it“)
am Arbeitsplatz

NT | Die Mitschrift von Tafeltexten ist u. U. fir SuS mit Autismus nur schwer zu
leisten. Abhilfe schafft das Aushandigen des Tafeltextes (z.B. Mitschrift von
Mitschulern kopieren, Fotografieren des Tafeltextes mit dem Handy etc.)

NT | Individuelle Pausengestaltung und das Angebot von Rickzugsmoglichkeiten
(Verbleib in Klassenraum, Bibliothek, Gruppenraum,...)

NT | Ironie, Sprichwdrter, Redewendungen, Witze und Metaphern sind méglichst zu
vermeiden bzw. im Unterricht zu erklaren

LF | Einzelaufgaben anstelle von Partner- und Gruppenarbeit




Allgemeine Grundsatze

NT

Einsatz eines Time-Timers (ein Zeitmesser, der die noch zur Verfligung stehende
Zeit anzeigt, z.B. bei schriftlichen Arbeiten und Klassenarbeiten)

NT

Schulassistenz (ein Begleiter, der als Orientierungshilfe, Coach beim sozialen
Lernen, Beobachter und Sprachrohr, Vermittler und Dolmetscher, Strukturgeber,
Lenker der Aufmerksamkeit und Krisenhelfer fungieren kann)

NT

Vorstrukturieren von Aufgaben (Aufgaben einzeln sukzessive anbieten anstatt in
Aufgabenblécken, Arbeitsblatter zerschneiden, auf DIN A3 vergrdBern, deutliche
Absatze, ggf. farbig gestalten, wesentliche Informationen farblich markieren,...)

NT

Einsatz von Verstéarkerplanen zur Verhaltenssteuerung (Token-System, Smileys)

NT

Blickkontakt nicht einfordern! SuS immer mit Namen ansprechen, bevor man
eine Aufforderung an ihn richtet. Arbeitsanweisungen und Aufforderungen an die
Gruppe ggf. nochmals persénlich an SuS mit ASS gerichtet wiederholen

LF

SusS ggf. nicht exponieren (d. h. Leistungen nicht vor der Klasse einfordern, z. B.
allein an die Tafel rufen, Hausaufgaben laut vorlesen, Gedicht aufsagen etc.)

NT

Die Pausenaufsicht sollte Uber die betroffenen SuS und die Thematik ,,Autismus*
informiert sein. Handlungsoptionen fur Notfélle sind zu vereinbaren

NT

Aufgaben schriftlich erteilen, wenn gesprochene Sprache aufgrund der
veranderten auditiven Wahrnehmung nicht gut verstanden wird

NT

Beziliglich besonderer schulischer Aktivitaten (Ausflige, Klassenfahrten,
Schullandheimaufenthalte, Wandertage, Sportfeste, Fasching, Klassenfeste,
Disco,...) muss grundsatzlich abgewogen werden, ob und wenn ja wie eine
Teilnahme umgesetzt werden kann. Die Teilnahme an alltaglichen
Gruppenaktivitdten (z.B. Morgenkreis) sollte nicht erzwungen werden, ggf. durfen
betroffene SuS auBerhalb des Stuhlkreises bleiben

NT

Hilfe bei Ordnen der Arbeitsmaterialien, eigenes Regalfach oder Registerfacher
fir Hefte und Blcher, Stifthalter, farbige Kennzeichnung der Hefte, Blicher und
Lernmaterialien

NT

SuS mit Autismus nehmen durchaus Kdérperkontakt zu anderen Menschen auf,
werden ihrerseits aber nur ungern durch andere Personen beruhrt oder gar
festgehalten. Individualdistanz respektieren!

LF

Kontinuierliche Mitarbeit im Unterricht auch durch schriftliche Abfragen im
Unterricht ermdglichen

NT

Vorbereitung der Lerngruppe (Information der Mitschiler/innen und ggf. aller
Eltern Gber das Thema ,Autismus®. Voraussetzung ist das Einverstandnis der
Eltern des betroffenen Kindes und das des Kindes! Akzeptanz und Toleranz sind
nétig, um SuS mit Autismus in seinen individuellen Ausdrucksformen annehmen
und verstehen zu lernen.)




Facherbezogener Nachteilsausgleich im Fach Mathematik und in den
Naturwissenschaften (MINT)

LF

Arbeiten / Klausuren optisch klar strukturieren, ggf. auf Wechsel der
Aufgabentypen hinweisen, ggf. Reihenfolge der Bearbeitung festlegen

LF

Textaufgaben von mdglichen Irritationen durch soziale Bezlige oder bildhafte
Aufgabenstellungen entlasten

LF

Individuelle Rechenwege akzeptieren, sofern sie mathematisch korrekt und
nachvollziehbar sind

LF

Bei motorischen Schwierigkeiten ggf. auf die selbststédndige Durchfihrung
naturwissenschaftlicher Versuche verzichten (nur Beobachtung)

LF

Bei feinmotorischen Problemen in Geometrie ein Geometrie-Programm am PC
zur Verflgung stellen.

Facherbezogener Nachteilsausgleich in den Fachern Deutsch und den
Fremdsprachen

LF

Nacherz&hlungen, Inhaltsangaben, Vorgangsbeschreibungen, Erérterungen:
Vorgeben eines Strukturierungs- bzw. Gliederungsschema (z.B.
Gliederungspunkte: Einleitung, Hauptteil, Schluss, ggf. mit erwiinschter Anzahl von
Satzen). Sicherstellen, dass der Arbeitsauftrag verstanden wurde!

LB

Aufgabenstellungen, die sich mit zwischenmenschlichen Interaktionen
auseinander setzen, Perspektivenwechsel oder Vorstellungsvermdgen erfordern
oder bei denen aus einem emotionalen Kontext etwas Sinnhaftes zu entnehmen
ist, kbnnen moglicherweise aufgrund des Autismus” nicht gelést werden.
Stattdessen sachbezogene Inhalte anbieten oder andere thematische
Schwerpunkte, die Uberwiegend Faktenwissen berlcksichtigen (Texthistorie,
schriftliches Referat). Vermerk in Klassenarbeiten und im Zeugnis erforderlich.
NICHT mdglich bei zentralen Abschlussprifungen!

NT

Gerade fur altere SuS ist es wichtig, die Bewertungen aufzuschllsseln
(Rechtschreibung, Inhalt, Ausdruck, Grammatik...) und Transparenz zu schaffen,
damit diese sich entsprechend orientieren kbnnen

LF

Bei der Bearbeitung von Lyrik ist wortliches Verstehen, mangelndes Verstehen
von Metaphern u.a. eine besondere Schwierigkeit. Eindeutige Erklarungen im
Sinne von Ubersetzungen kénnen hier eine adaquate Hilfestellung sein
(Sinnbriiche und Metaphern z.B. farbig kennzeichnen).

LB

Bereitstellen eines Wérterbuches / Bedeutungswoérterbuches. Nicht bei
zentralen Abschlussprifungen!

LB

SuS durfen Aufgaben zum Horverstehen im separaten Raum oder mit Kopfhérer
mehrfach anhdren, den Tontréger individuell anhalten und weiter héren.




Facherbezogener Nachteilsausgleich in den Fachern Deutsch und den
Fremdsprachen

LB

Interpretationen bzw. entsprechende Teilaufgaben kénnen u. U. aufgrund des
Autismus’ nicht bearbeitet werden. Eine geeignete Alternative sind
Aufgabenstellungen, die sachbezogene Inhalte bewerten (z.B. keine
Interpretation eines romantischen Gedichtes, sondern eine Sacharbeit zum
historischen Hintergrund des Gedichtes oder Gber den Autor). Nicht bei zentralen
Abschlussprifungen!

NT

Schilern die Nutzung von Interpretationshilfen (Internet, Reclam-Hefte,...)
empfehlen

NT

Bei Diktaten mehr Zeit einplanen, ggf. sind hdufigere Wiederholungen des Textes
notig, ggf. Einzeldiktat im Nebenraum

Facherbezogener Nachteilsausgleich im Fach Sport

LF

Individualsportarten anstelle von Mannschaftssportarten zur Bewertung
heranziehen

LB

Zuteilung spezieller Aufgaben wie z. B. Schiedsgericht, Austeilen von
Materialien, Stoppen bzw. Messen von Zeiten und Langen etc., wenn die aktive
Teilnahme am Sportunterricht aus emotionalen Griinden einmal nicht méglich
erscheint

LF

SuS anstelle von Mannschaftsspielen besondere Aktivitaten anbieten, die
nebenher allein betrieben werden kénnen (z. B. Trampolinspringen)

Facherbezogener Nachteilsausgleich in den Fachern Kunst und Musik

LB

In Kunst oder Musik kénnen kreative Aufgabenstellungen durch sachbezogene
Themen ersetzt werden (z. B. Vorstellung eines Komponisten anstelle des
gemeinsamen Musizierens,...)

NT

Hoher Lautstarkepegel z. B. durch den Einsatz von Musikinstrumenten im
Unterricht kann far den Betroffenen eine Reiziberflutung bedeuten (ggf. Aufenthalt
in Nachbarklasse / Ruhezone erlauben)




Prifungen / Leistungsnachweise / Beurteilungen / Zeugnisse

NT | Der Nachteilsausgleich (NT) sowie das Abweichen von den Grundsétzen der

LF | Leistungsfeststellung (LF) darf in Arbeiten und Zeugnissen nicht erwahnt
werden! Das Abweichen von den Grundsétzen der Leistungsbewertung (LB)
muss in Arbeiten und Zeugnissen erwahnt werden.

LF | Ersetzen schriftlicher durch miindliche oder mindlicher durch schriftliche
Priifung bzw. verdnderte Gewichtung schriftlicher und mindlicher Leistungen
(je nach Fahigkeit der SuS)

NT | Bereitstellen eines ruhigen Raumes oder eines Sichtschutzes (Paravent) fur die
Zeit der Prufung

NT | Individuelle Pausen auch wéahrend der Prifung einrGumen

LF | Ggf. auf Gruppenprasentationen bzw. -prifungen verzichten (nicht méglich in
zentraler Abschlussprifung der Hauptschule)

LF | Referat bzw. Hausarbeit anstelle einer Gruppenarbeit (auBer Hauptschulprifung)

LF | Verstandnisfragen wahrend der Prufung klaren

NT | NT und LF bei zentralen Abschlussprifungen (Haupt- und Realschulprifungen,
Abitur) missen vorab beim zustandigen Landesfachberater fir Autismus (HKM)
bzw. bei der Schulaufsichtsbehoérde (SSA) beantragt werden (Abitur). Vgl.
aktuelle Durchflihrungsbestimmungen im Amtsblatt

LF | Mathematik: Textaufgaben vorlesen, unklare Begriffe austauschen oder
Ubersetzen

LF | Zeitliche und inhaltliche Struktur in Prifungssituation vorgeben.
Prifungsaufgaben sukzessive vorlegen, evtl. vorlesen. Struktur und Aufbau der
Aufgaben sollten den Aufgaben aus dem Unterricht &hneln

LF | Bei mehreren Aufgabenvorschldgen ggf. bei der Auswahl helfen (auBer bei
zentralen Abschlussprifungen)

NT | Die Handlungsspielraume in der gymnasialen Oberstufe geman §9 der
Oberstufen- und Abiturverordnung (OAVO) nutzen

NT | Teilnahme der Schulassistenz wahrend der Priifungen zulassen (keine
inhaltlichen Hilfen)

NT | Prasentationsprifungen: Rickfragen erst im Anschluss stellen, diese ggf.

notieren. SuS 3-5 Min. Zeit geben, um sich auf die Beantwortung der Fragen
vorzubereiten und diese im Anschluss daran zu beantworten.




Schullandheimaufenthalte / Klassenfahrten / Wandertage

Grundsatzlich missen im Vorfeld Vor- und Nachteile grindlich abgewogen werden
(immer in enger Absprache mit den Eltern, evtl. in Absprache mit behandelnden
Therapeuten), ehe SuS mit Autismus an einer Klassenfahrt teilnehmen.

Eine weitere Bezugsperson mitzunehmen ist unbedingt zu empfehlen

Grundsatzlich ist das Mitfahren nur anzuraten, wenn die begleitende Lehrkraft dem
Kind/Jugendlichen vertraut ist und gut mit ihm umgehen kann, und wenn
wenigstens einige Mitschuler bereit sind, das Kind/den Jugendlichen bei
Schwierigkeiten zu unterstiitzen

Grandliche Vorab-Information der SuS Uber den geplanten Ort, die Anfahrt, das
Haus, moglichst schon das Zimmer und die Zimmernachbarn (falls eine
Einzelunterbringung nicht sinnvoll ist), den Tagesablauf,...

Zimmereinteilung: SuS mit Autismus sollten nur mit solchen Klassenkameraden
ein Zimmer teilen, die erwiesenermafen Verstéandnis aufbringen und bereit sind,
die SuS zu unterstitzen

Im Haus muss ein ,Riickzugsraum*“ gefunden werden, in den SuS mit Autismus
sich zurlickziehen und in dem sie sich allein beschéftigen kbnnen, wenn ihnen
alles ,iiber den Kopf“ wachst. Zeitweiliges ,Ausklinken® aus dem Programm muss
mdglich sein. Uber Alternativen zum allgemeinen Programm sollte man bereits im
Vorfeld nachdenken

Haufiges Telefonieren mit den Eltern sollte betroffenen SuS gestattet sein. Es ist
zu Uberlegen, ob beim ersten Versuch ein Elternteil mitfahren sollte

Eine erwachsene Begleitperson sollte ggf. Hilfestellung bei praktischen und
organisatorischen Dingen (Packen, Wohin mit der Schmutzwasche?, Welche
Kleidung ist der Witterung angepasst?,...) geben

Wandertage, die als Exkursionen durchgefuhrt werden (Museumsbesuche,
sonstige Veranstaltungen) mussen besonders gut mit betroffenen SuS vorbereitet
werden, damit es nicht durch unibersichtliche Situationen (fremde Umgebung,
vielleicht viele fremde Menschen, Verkehrssituationen, Hektik, weil ein bestimmter
Zug erreicht werden muss, hoher Gerauschpegel,...) zu Stressreaktionen kommt

Aufgrund motorischer Stérungen sind SuS mit Autismus u. U. nicht in der Lage, bei
Wanderungen uber langere Zeit ein schnelles Tempo durchzuhalten.
Es kann daher nétig sein, mehrere Pausen einzuplanen!




